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Resumen

En este estudio analizamos los cambios en los patrones en la inmigracién internacional
aMéxico e identificamos su relaciéon con el endurecimiento de la politica antimigratoria
en Estados Unidos. Utilizando datos de los Censos de Poblacién y Vivienda de 2020
en México y registros administrativos destacamos los cambios en el volumen de la
inmigracidn histdrica y de reciente arribo. Ademads, presentamos una aproximacién
al proceso de inmigracion a partir de las caracteristicas de la poblacién inmigrante,
sus motivaciones y su distribuciéon espacial en México. Entre los resultados mas
importantes identificamos la desaceleracién en la inmigracidon procedente de Estados
Unidos y el incremento de la procedente de Centroamérica. En esta ultima poblaciéon
destaca la migracion por motivos de violencia e inseguridad.
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Abstract

In this study, we analyze the changes in the patterns of international immigration to
Mexico. We seek to identify their relationship with the more restrictive immigration
policies in the United States. We use data from 2020 Population and Housing
Censuses in Mexico, and from administrative records, to analyze changes in the
volume of historical and recent immigration. In addition, we present an approach to
the immigration process based on the analysis of the characteristics of the immigrant
population, their motivations, and their spatial distribution in Mexico. Among the
results, we identify the slowdown in immigration from the United States and the
increase in immigration from Central America. In this last population, migration due
to violence and insecurity stands out.
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INTRODUCCION

n las dos ultimas décadas hubo importantes transformaciones en

las dindmicas de la migracién internacional en México. Al inicio

de este siglo, el pais era origen de cientos de miles de personas
que cada afio emigraban a Estados Unidos, sin embargo, para la segun-
da década descendio el flujo de emigrantes y aument6 la migracion de
retorno, sobre todo entre 2008 y 2012 (Calva y Coubés, 2017), de tal
forma que el nimero de mexicanos en ese pais no solo no aumento,
sino que disminuy6 de 11.9 a 10.6 millones entre 2010 y 2020 (esti-
maciones propias con base en American Community Survey). Ademas,
hubo otro cambio que no llamo6 tanto la atencidn: el papel de México
como pais de destino de inmigrantes internacionales.

Actualmente, se puede afirmar que México no se distingue por ser
un importante receptor de inmigrantes internacionales. En el pais hay
1.2 millones de extranjeros, esto es menos del uno por ciento de su
poblacidn total, por lo que en ese indicador esta por debajo del que
se observa en otros paises de Latinoamérica como Panama (4.7 por
ciento) y Costa Rica (8.0 por ciento) (0OIM, 2019). La inmigracién a Mé-
xico podria interpretarse incluso de menor dimension si se considera
que entre la poblacién inmigrante hay 797 mil estadounidenses que
son, en su mayoria, descendientes de mexicanos y su presencia en el
pais responde a circunstancias distintas respecto a las que se observa
entre otros grupos como las personas procedentes de Centroamérica
o Sudamérica.

La escasa inmigracidon a México se explica, en parte, por la colin-
dancia con Estados Unidos que ofrece mas oportunidades laborales y
mejores salarios. Cientos de miles de personas buscan llegar cada afio
al pais vecino del norte, parte de ellos llegan por la frontera suroeste
para intentar ingresar de forma irregular, asi que el territorio mexi-
cano es parte de su dificil trayecto, pero pocas veces es considerado
como el destino (Torre, 2020). Sin embargo, esto podria cambiar en
el mediano plazo, ya que desde 1990 inicié un proceso en la politica
migratoria estadounidense que busca reducir drasticamente la inmi-
gracion. En aquel entonces se aprobd un conjunto de leyes con las que
inici6 la definicion del sistema judicial en contra de los no ciudadanos,
que busca entre otros objetivos, disuadir el ingreso indocumentado
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mediante sanciones mas severas e incluso expulsar a los migrantes
documentados que cometan faltas graves (Alarcon, 2016: 165).

La politica migratoria estadounidense es transversal a los periodos
presidenciales, porque ante todo el objetivo es cuidar los intereses
de Estados Unidos. Sin embargo, cada periodo tiene sus matices, por
ejemplo, en 2008 durante la administraciéon de George W. Bush se im-
plemento6 el Programa Comunidades Seguras para deportar migrantes
indocumentados identificados en prisiones (Alarcén y Becerra, 2012).
Ese programa fue cancelado por Obama en 2014, pero Trump lo reac-
tivd en 2017. Ademas, la administracién de Trump se caracteriz6 por
alentar una postura antimigratoria entre la sociedad estadounidense e
implementar duras medidas de castigo a inmigrantes indocumentados
y a solicitantes de asilo. Entre estas acciones destacan: la reduccién de
la cuota de admisiones via refugio de 110 mil a 30 mil entre los afios
fiscales 2017 y 2019 (OIS, 2020); dificultar el proceso de solicitud de
asilo afirmativo enviando a los solicitantes a México para que sigan
desde ahi su proceso; tener una postura agresiva ante las politicas de
ciudades santuario; intentar revocar la Accién Diferida para los Lle-
gados en la Infancia y, posiblemente una de las mas inaceptables fue
separar a los menores de sus familias cuando eran detenidos al inten-
tar ingresar de forma indocumentada. La llegada de Joseph Biden a la
presidencia de Estados Unidos en enero de 2021 no mostré mejoras
considerables, prueba de esto es el trato que recibio6 la poblacion hai-
tiana que a finales de septiembre de 2021 busco asilo en ese pais, pues
algunos de ellos fueron deportados y los otros prefirieron regresar a
México.

Las acciones en contra de la poblacién migrante ya muestran re-
sultados. En las dos primeras décadas de este siglo se identifica una
desaceleracion en el incremento del nimero de la poblacién extran-
jera residente en Estados Unidos. Durante la primera década esta po-
blacién aument6 26 por ciento mientras que en la segunda solo 14
por ciento. El nimero de inmigrantes procedentes de Guatemala, Hon-
duras y El Salvador —quienes predominan en el flujo en transito por
México— presentan un crecimiento mayor que el promedio, pero tam-
bién muestran una desaceleracién durante la segunda década (61 por
ciento y 32 por ciento respectivamente).

El contexto anterior justifica considerar un posible escenario en el
que aumente la inmigracién a México, motivada por las mayores di-
ficultades que tienen las personas migrantes de ingresar a Estados
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Unidos. Varios estudios han analizado este tema, sobre todo de la po-
blacién procedente de Centroamérica: Masferrer y Pederzini (2017),
Jiménez-Chaves y Casillas Ramirez (2019), Torre (2020), Najera y
Rodriguez (2020). Estos autores destacan varios factores relevantes
para entender la emigracion desde paises de Centroamérica, asi como
los procesos de inmigracion a México. Najera y Rodriguez (2020) se-
falan que la emigracién se explica por una combinacién de factores
politicos, sociales, culturales, ambientales y demograficos que en el
corto plazo es poco probable que cambien. Es decir, aunque se cierre
la frontera estadounidense, no desaparecera la necesidad de emigrar.
Ademas, respecto a la inmigraciéon a México, Jiménez Chaves, y Casillas
Ramirez (2019) sugieren que se ha tornado de ser principalmente por
motivos econémicos a otra con una mayor diversidad de motivos entre
los que resalta la inseguridad y violencia en los paises de origen, lo
que complejiza atin mas la situacién y reduce la probabilidad de que
disminuyan los flujos.

Se puede afirmar que, parte del proceso de endurecimiento de las
politicas migratorias se exacerbé en la segunda década del siglo XXI,
especificamente en los Ultimos afios con la presidencia de Trump y las
caravanas de migrantes. En este sentido, la publicacion de los resulta-
dos del Censo de Poblacion en México en 2020 son una gran oportu-
nidad de analizar la inmigracién al pais en el contexto descrito. Asi, el
presente trabajo tiene por objetivo principal identificar los cambios
en la inmigracién internacional a México en el contexto del endure-
cimiento de las politicas migratorias de los ultimos afios. Para esto se
presenta un analisis de la inmigracidn con énfasis en la poblaciéon pro-
cedente de Guatemala, Honduras y El Salvador, ya que éstos conforman
mas del 90 por ciento de los eventos de personas deportadas desde
México en los ultimos anos (SEGOB-UPMRIP, 2010-2021).

Se entienden como cambios en la inmigracién tanto a la variacion
del volumen como de las caracteristicas de los inmigrantes. Se trata
de un analisis cuantitativo que tiene como principal fuente de infor-
macion el Censo de Poblacién y Vivienda, 2020, y en el que se analizan
cuatro ejes: la dimension del fendmeno, su distribucidn espacial en
México, el motivo principal de la migracién y la configuracién de las vi-
viendas con presencia de inmigrantes centroamericanos. Para distin-
guir los cambios en el proceso migratorio se comparan las caracteris-
ticas de la poblacién inmigrante de reciente arribo respecto a los que
tienen mas de cinco aflos residiendo en México, ademas, los resultados
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se comparan con los trabajos antes citados y se incluyen datos sobre
otros grupos de inmigrantes.

LA INMIGRACION DE POBLACION CENTROAMERICANA EN México

Para identificar los elementos contextuales de la migraciéon de perso-
nas procedentes de Guatemala, Honduras y El Salvador, se tiene que
considerar una combinacidn de factores politicos, sociales, culturales,
ambientales y demograficos (Najera y Rodriguez, 2020), asi como una
regién mas amplia que incluye a Estados Unidos, ya que en gran medi-
da la presencia de poblaciéon Centroamérica en México se explica por
flujos que tienen por destino ese pais. Desde mediados del siglo XX ya
se identifica una incipiente presencia de poblaciéon centroamericana
en Estados Unidos, que aument6 de forma importante asociada a fac-
tores persistentes como la pobreza y otros eventos que han mermado
la situacién socioecondémica de cada uno de los paises de origen.

Histoéricamente, uno de los factores que explica la emigracion de la
poblaciéon guatemalteca son los periodos de dictadura desde finales
del siglo XIX y varios periodos del siglo XX, por ejemplo, los casos de
Manuel Estrada Cabrera (1898-1920), Jorge Ubico (1931-1944), Juan
José Arévalo (1945-1950) y Jacobo Arbenz (1950-1954). A mediados
de 1980 se estim6 que habia por lo menos 192 mil guatemaltecos en
México, de los cuales una buena parte eran refugiados no reconocidos,
ademas, de un importante nimero de trabajadores indocumentados
que fueron quedandose en México después de intentos fallidos por
llegar a Estados Unidos (Gonzalez-Ponciano, 2001). Por su parte, la
emigracion de poblacion salvadorefia es mas reciente y se intensifico
en 1980 debido a la guerra civil de ese pais, pero su destino desde el
inicio fue Estados Unidos. Durante esa década el nimero de poblacion
salvadorefia se quintuplicé al pasar de 94 mil 447 a 565 mil 081 en-
tre 1980 y 1990 (Menjivar, 2000). El caso de Honduras se caracteri-
z06 primero por ser receptor de refugiados que salian huyendo de los
conflictos armados en los paises vecinos, sin embargo, en la tltima
década del siglo XX el pais se convirtié en un expulsor de migrantes,
en un contexto de altos niveles de pobreza y bajo nivel de desarrollo
humano, ademas, en 1998 los dafios ocasionados por el huracan Mitch
catalizaron la emigracidn internacional, ya que tuvo un fuerte impacto
en la economia, principalmente las plantaciones bananeras (Gonzales
Cerdeira, et al., 2020).
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La gran diferencia en el volumen de la inmigracién centroameri-
cana a México y Estados Unidos se puede identificar con los censos y
grandes encuestas de estos dos paises. En 1990 en México habia 42 mil
380 personas guatemaltecas, mientras que el nimero de salvadorefias
y hondurefias era mucho menor: 5 mil 060 y 1 mil 990 respectivamen-
te. Las cifras mas recientes —antes del censo 2020— indican que en
2015 habia en México 42 mil 874 personas guatemaltecas, 14 mil 544
hondurefias y 10 mil 594 salvadoreiias, sumando en su conjunto poco
mas de 68 mil (Jiménez Chaves y Casillas Ramirez, 2019). Esta cifra es
cercana a la que se identifica en Estados Unidos, pero desde 1970 (59
mil personas) aumenté rapidamente de tal forma que en 2000 ya eran
1 millén 569 mil 704, y para 2015 llegaron a las 2 millones 950 mil 931
personas.

Estas diferencias permiten afirmar que la inmensa mayoria de la
poblacién migrante no ha considerado a México como una opcién de
destino, no obstante cada afio cientos de miles transitan por este pais
para llegar a Estados Unidos. La mayor parte de esta migracion ha sido
via terrestre por México, en un contexto donde el pais no es ni el ori-
gen ni el destino del desplazamiento, lo que se denomina migracion
en transito (Diivell, 2012). No hay cifras sobre el nimero de desplaza-
mientos asociados a este fendmeno, algunas estimaciones indican que
en los momentos de mayor transito el nimero anual de viajes super6
los 400 mil en 2005 y fueron muy préximos a esa cifra en 2014 (Ro-
driguez, 2016).

El contexto anterior haria suponer que es poco probable que haya
un incremento considerable en la inmigracién de centroamericanos a
México, sin embargo, en el Ultimo quinquenio (2015-2020) hay fac-
tores que justifican considerar esa posibilidad. El principal factor es
el reforzamiento de la frontera suroeste de Estados Unidos (Najera
y Rodriguez, 2020) o en términos mas amplios el endurecimiento de
la politica antimigratoria de ese pais (Paris, 2019), proceso en el cual
México tiene un papel destacado, ya que desde inicios de este siglo
se estableci6 una estrategia general de contencién de los flujos en la
frontera sur y a lo largo de las rutas por las que transitan las perso-
nas migrantes, para lo cual se establecieron aproximadamente medio
centenar de estaciones migratorias en todo el territorio mexicano, lo
que se ha llamado la “frontera vertical” (Torre y Yee Quintero, 2018).
En distintos momentos clave como la crisis de los menores no acom-
pafiados o las caravanas migrantes, el gobierno mexicano redoblé es-
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fuerzos para frenar el flujo de personas. Lo anterior por presion del
gobierno estadounidense, como en 2019 cuando Trump amenaz6 con
subir los aranceles a productos mexicanos si no se veian resultados
en la contencion de los flujos migratorios. El gobierno mexicano no
tuvo opciones, endurecio su politica migratoria y desplego la Guardia
Nacional en las fronteras (Villafuerte, 2020) y en aeropuertos, hacien-
do inspecciones estratégicas entre pasajeros que llegaban de vuelos
internacionales e incluso de vuelos nacionales que se dirigian de sur
a norte.

Sin embargo, aunque se logre disuadir a la mayoria de migrantes
de llegar a Estados Unidos, esto no va a mejorar las condiciones en los
paises de origen, por lo que seguira habiendo personas que busquen
emigrar o incluso sean forzadas a salir de su pais por la violencia, inse-
guridad u otros factores. Segtin Najera y Rodriguez (2020), los factores
de expulsidn en los paises del Norte de Centroamérica se presentan
de forma repetida y persistente en el tiempo, por lo que se han con-
vertido en sistémicos lo que hace que estos paises contintien con una
tendencia de seguir expulsando migrantes. Ademas, la pandemia por
la COVID-19 tuvo un fuerte impacto en economias como las centroa-
mericanas. Los niveles de pobreza y desigualdad se agudizaron abrup-
tamente por el confinamiento y la caida de los empleos y las remune-
raciones. En muchas economias se revirtieron los progresos de afios
en el combate a la pobreza y en materia de cobertura educativa y otras
areas (Moreno y Morales, 2020), asi que lo mas probable es que en el
corto y mediano plazo las personas sigan emigrando y que, por ende,
aumente su presencia en México.

Las personas migrantes también empiezan a buscar mecanismos
para permanecer de forma documentada en México y una via es la so-
licitud de condicion de refugio. En parte esto explica el aumento en el
numero de solicitudes observado desde hace al menos cinco afios. El
numero de solicitantes alcanzé en 2019 la cifra de 70 mil 609 (COMAR,
2021) lo que representa un incremento exponencial si se compara con
las 3 mil 424 solicitudes de 2015. En 2020 la cifra descendi6 a 41 mil
155 pero esto en parte es resultado del cierre de las fronteras por la
pandemia causada por la COVID-19. La mayoria de los solicitantes son
personas procedentes de Honduras, en 2019 fueron 30 mil 107, que
es una cifra de dimensiones muy superiores respecto al monto de in-
migrantes de ese pais en México, pero hay que tener claro que las so-
licitudes de condicidn de refugio en México no siempre concluyen de
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forma positiva, y es muy probable que algunas de las personas solici-
tantes opten por continuar su viaje a Estados Unidos.

Un indicador mas cercano sobre la inmigracién a México de cen-
troamericanos via la condicion de refugiado es la estadistica sobre ex-
tranjeros documentados en México como residentes permanentes por
reconocimiento de refugio. Las cifras de SEGOB-UPMRIP (2010-2021)
muestran un incremento importante entre 2015y 2020. En el primero
de estos afios hubo solamente 524 personas reconocidas, pero para
2019 la cifra aumentd casi once veces, al llegar a 5 mil 626. Los centro-
americanos redujeron su participacion porcentual entre la poblacion
que obtuvo la tarjeta, de 93.3 a 34.6 por ciento entre 2015 y 2019, sin
embargo, en nimeros absolutos hubo un incremento, sobre todo entre
la poblacion hondurefia, pues el nimero anual de tarjetas pas6 de 191
a 1 mil 151 entre esos mismos afios, y continu6 aumentando en 2021
hasta las 9 mil 237.

El incremento en el nimero de personas centroamericanas que ob-
tiene la residencia permanente en México coincide con la movilidad
que hubo durante las caravanas de 2018y 2019 en las que habia mayor
presencia de poblacién hondurefia y de unidades familiares que deja-
ron todo para intentar llegar a Estados Unidos. Coubés (2021) analizo
una encuesta sobre personas migrantes que llegaron en la caravana a
Tijuana a finales de 2018, e identifico que en caso de no ser admitidos
en Estados Unidos un 21 por ciento estaria dispuesto a quedarse a re-
sidir en esa ciudad, tres semanas después, en una segunda encuesta,
esta respuesta aumenté a 40 por ciento. En otra caravana que llegé a
Piedras Negras a inicios de 2019, se hizo una pregunta sobre los pla-
nes futuros y se identificé que 39.2 por ciento buscaria solicitar asilo
en Estados Unidos, 21.9 por ciento quedarse en Piedras Negras, 20.7
por ciento cruzar la frontera, aunque fuera de forma irregular y 14.9
por ciento ir a otro lugar de México (Uribe y Calva, 2021). Finalmente,
otro indicador sobre la intenciéon de permanecer en México es el que
se obtiene de La Encuesta sobre Migracién en la Frontera Sur de Méxi-
co (Emif Sur). Torre (2020) recupera datos de esta encuesta y muestra
que entre las personas devueltas a Guatemala, El Salvador y Honduras,
hay un porcentaje importante que sefialan que el destino final de su
viaje era México, por ejemplo, en 2019 fueron 35.9, 21.3 y 22.8 res-
pectivamente.

METODOLOGIA
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La metodologia para este trabajo se guia por el objetivo de obtener
datos cuantitativos sobre la inmigracién a México que sean ttiles para
mostrar las variaciones a través del tiempo y verificar si en los tltimos
afios hubo un incremento que pudiera estar asociado al proceso de
endurecimiento de la politica migratoria de Estados Unidos.

En el disefio metodologico de este estudio se tiene presente que un
incremento de la poblacién inmigrante en México no necesariamente
resulta del endurecimiento de la politica migratoria de Estados Uni-
dos. Partiendo de una perspectiva mas amplia podemos sugerir que
hay otros factores que pueden explicar que una persona opte por in-
migrar a México. Retomando los conceptos basicos que han sido uti-
lizados para explicar la decisiéon de migrar (Massey et al., 2000), se
afirma que hay una evaluacion de costos y beneficios por parte de las
personas que han decidido cambiar su lugar de residencia (o que han
sido obligadas a dejar su pais), que puede ser individual o en conjunto
con el grupo familiar, donde se compara la opciéon de inmigrar a Mé-
xico respecto a Estados Unidos, y se consideran aspectos laborales,
familiares y las dificultades de ingresar y permanecer en cada uno de
estos paises. A partir de los datos sobre inmigracion a Estados Unidos
y México expuestos en el apartado contextual, es posible afirmar que
la inmensa mayoria de los inmigrantes han optado por llegar al pri-
mero de estos paises, y muy pocos al segundo. No obstante, los costos
de llegar a Estados Unidos cada vez son mayores, a tal grado que algu-
nas personas deciden permanecer en México, esto a su vez y sumado a
inmigraciones anteriores también ha fomentado un incremento de la
inmigracién por la reunificacion familiar y por la difusién de informa-
cién sobre oportunidades laborales entre la didspora y los connacio-
nales en el pais de origen.

Basandose en lo anterior, se propone el tema de la inmigracién a
México en un contexto caracterizado por el endurecimiento de la po-
litica migratoria de Estados Unidos. El objetivo es identificar los cam-
bios en el volumen y caracteristicas de la poblacién inmigrante y re-
flexionar si estos pudieran ser resultado del contexto antes descrito.
Para poner en practica esta propuesta, primero se revisan los cambios
en los niveles de inmigracién en México para verificar si efectivamente
hay un incremento, distinguiendo el pais de origen de los inmigrantes;
posteriormente se reflexiona sobre la distribucidn geografica de los
inmigrantes en México, comparando cuatro grandes regiones: Norte,
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Centro-Occidente, Suroeste y Sureste,! para determinar si hay una ma-
yor concentracién en las entidades del norte del pais en contraposi-
cion de la region fronteriza del sur que tipicamente ha sido el lugar de
destino de las personas inmigrantes procedentes de Centroamérica y
principalmente de Guatemala. También se destaca el motivo de la mi-
gracion, donde se establece el porcentaje de inmigrantes que salieron
por violencia e inseguridad delictiva de su pais. Finalmente, retoman-
do las caracteristicas de la poblacién inmigrante en México, se pone
particular atencion en la distribucion por edad y sexo para verificar
si como indican Jiménez Chaves y Casillas Ramirez (2019), hay una
tendencia a la feminizacién de la migracion y si estd asociada a la inse-
guridad y violencia que se vive en los paises expulsores.

La poblacién de estudio se define como el conjunto de personas
nacidas en el extranjero, residentes en México. Aqui se pone particular
atencion en la poblacion de Guatemala, Honduras y El Salvador. Para
ello se identifican dos tipos de inmigrantes: aquellos nacidos en el ex-
tranjero que cinco afos atras residian en México y los que cinco afios
atras residian fuera del pais, denominados inmigrantes recientes. Con
base en estas poblaciones se consideran los cambios tanto en el monto
como en las caracteristicas. Por su nimero, la poblacién de inmigran-
tes es relativamente pequefia en México, esto implica limitaciones al
momento de identificar fuentes de datos. Se utilizan los resultados de
los censos de poblacidon en México de 2000,2010y 2020 para revisar el
incremento, y para identificar sus caracteristicas se utilizan principal-
mente los datos del cuestionario basico del censo 2020 disponibles en
las tablas dindmicas del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia y
del cuestionario ampliado a partir de las bases de datos. Para calcular
el monto se compara el total de inmigrantes en los periodos intercen-
sales: 2000-2010 y 2010-2020, en ambos casos hay una diferencia de
casi 10 afos (10.3 y 9.8 respectivamente). Dado que el monto cambia
por la incorporacién de nuevos inmigrantes, pero también por la emi-
gracion y defunciones, se utiliza ademas el porcentaje de inmigrantes
recientes, y se considera que a mayor porcentaje es mayor la dindmica
de inmigracion.

1 Norte: Baja California, Baja California Sur, Sonora, Sinaloa, Durango, Chihuahua,
Coahuila, Nuevo Leén, Tamaulipas; Centro Occidente: Colima, Jalisco, Michoacan, Naya-
rit, Hidalgo, Puebla, Tlaxcala, Veracruz, Aguascalientes, Guanajuato, Querétaro, San Luis
Potosi, Zacatecas, Ciudad de México, Estado de México, Morelos; Sureste: Campeche,
Quintana Roo, Tabasco, Yucatan y Suroeste: Chiapas, Guerrero y Oaxaca.

54 Huellas de la Migracion CIEAP/UAEMéx



Cambios en la Inmigracion a México en el contexto del endurecimiento de...

LA PARTICIPACION DE CENTROAMERICANOS EN LA INMIGRACION
INTERNACIONAL A MEXICO

En el censo de 2020 se identificaron como residentes en México a 1 mi-
116n 212 mil 252 personas nacidas en el extranjero, un incremento de
26.1 por ciento respecto a lo registrado en el censo de 2010. Para di-
mensionar esta cifra se puede considerar que en la década anterior el
incremento fue de 95.1 por ciento. Es decir, mientras en la primera dé-
cada la poblacion extranjera casi se duplico, en la segunda creci6 solo
una cuarta parte. En términos absolutos el nimero de poblacién inmi-
grante aumento en 468 mil 504 personas durante la primera década y
251 mil 131 en la segunda. De inicio este resultado hace suponer que
durante la segunda década disminuyd la dinamica de inmigracién a
México, situacién contraria a la que se planted como hipétesis al inicio
de este estudio, sin embargo, el escenario de la inmigracion muestra
matices muy importantes al analizar el incremento por pais de origen.

La gran mayoria de los extranjeros residentes en México son esta-
dounidenses (797 mil 266 en 2020). Esto es importante porque entre
2000y 2010 este grupo explicé en mayor medida el crecimiento de la
poblacidon extranjera en México, aument6 114 por ciento, mientras que
el resto solo 49.7 por ciento, pero la situacion se invirti6 para la segun-
da década del siglo XXI: el numero de inmigrantes estadounidenses
aumento solo 8.0 por ciento y los nacidos en el resto de los paises 86.1
por ciento (ver Figura 1). Por si solo este resultado es relevante si se
consideran los cambios en el proceso de inmigracién a México y las
implicaciones que estos tienen, ya que son muy distintas las causas y
consecuencias asociadas a cada uno de estos grupos. La inmigracion
de estadounidenses se explica principalmente por el retorno de mexi-
canos desde Estados Unidos, ya que la gran mayoria son sus descen-
dientes (principalmente hijos o nietos) que estan en edad escolar (Ca-
nales y Meza, 2018), mientras que la inmigracién de centroamericanos
tiene otro perfil, como se muestra mas adelante.

Después de los estadounidenses, el grupo mas numeroso es el de
los guatemaltecos. En 2000 eran 23 mil 957, casi la mitad de lo re-
gistrado en el censo de 1990, lo que se explica por una migracién de
retorno, producto del fin del conflicto armado y la firma de paz en
diciembre de 1996 —segun el censo de 2002 de Guatemala, 27 mil
personas fueron registradas como inmigrantes internacionales (INE,
2003: 28)—. Posteriormente se observa un incremento de 33.1 por
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ciento en 2010 y de 78.2 en 2020, por lo que para este ultimo afio son
56 mil 810 inmigrantes.

Figura 1. Poblacién inmigrante en México segtin lugar de origen,
e incremento por periodo intercensal, 2000, 2010 y 2020
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Fuente: elaboracién propia con datos INEGI, 2000, INEGI, 2010 e INEGI 2020.

Por su parte, la poblacién de hondurefos y salvadorefios registra
un menor nimero: en 2010 ninguno de estos grupos superd los 10 mil
inmigrantes, pero, en afios recientes presentan una mayor dinamica
de crecimiento respecto a la didspora guatemalteca. El nimero de per-
sonas salvadorefias aumenté 60 por ciento en el periodo 2000-2010
y 123 por ciento en 2010-2020. En el caso de la poblaciéon hondurefia
la dindmica de crecimiento es todavia mayor, aument6 168 y 254 por
ciento en esos mismos periodos, ademas, es muy probable que poste-
rior a marzo de 2020 contintie su dinamica de crecimiento, ya que los
hondurefios son los principales solicitantes de la condicién de refugio
en México. Las cifras muestran una clara tendencia al alza, en 2018
fueron 13 mil 679 solicitantes, para 2019 aumentaron a 30 mil 098, en
2020 la cifra cay6 a 15 mil 398, pero en 2021 alcanzaron las 36 mil 361
solicitudes (COMAR, 2021).

Al comparar el monto de extranjeros en dos momentos del tiem-
po, la diferencia no se explica solo por la inmigracion, actian otros
factores como la emigracion y la mortalidad. Es decir, aunque en dos
momentos del tiempo la cifra sea la misma, no necesariamente esto

56 Huellas de la Migracion CIEAP/UAEMéx



Cambios en la Inmigracion a México en el contexto del endurecimiento de...

implica que no ha habido inmigracién en ese periodo. Por lo anterior
también es util diferenciar a los inmigrantes recientes de los que tie-
nen mas tiempo en el pafs. En la Figura 2 se presenta el monto de los
20 principales grupos de inmigrantes en México, y el porcentaje de
los que cinco anos atras residian fuera del pais. Los porcentajes mas
altos muestran los casos donde el fendmeno inmigratorio ha sido mas
importante en el ultimo quinquenio.

Figura 2. Principales grupos de poblaciéon inmigrante en México por
pais de origen y porcentaje que llego en los ultimos cinco afios, 2020
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Fuente: elaboracién propia con datos de INEGI (2020).
Nota: poblacién de cinco afios 0 mas de edad. No se incluye la poblacién nacida
en Estados Unidos.

La poblacion guatemalteca conforma el segundo grupo mas nume-
roso de inmigrantes en México, pero solo 22 por ciento arrib6 en los
ultimos cinco afios. Por lo anterior, se puede sugerir que su proceso de
inmigracién no presenta un cambio drastico en la tendencia que se ha
observado en las ultimas dos décadas. Es decir, que la inmigracion a
México se podria explicar mas por flujos tradicionales ubicados sobre
todo en el sur del pafs, y no tanto al endurecimiento en la frontera
estadounidense, este argumento se refuerza mas adelante al analizar
algunas caracteristicas de su proceso migratorio. El siguiente grupo de
inmigrantes es el de los venezolanos (51 mil 704), y destaca, ademas,
porque la mayoria son inmigrantes recientes (61 por ciento), esto es
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importante porque cuando se especulaba sobre una “invasién” de cen-
troamericanos a México se prest6 menos atencidn a otros flujos. Por
numero de inmigrantes, después de la poblacién venezolana esta la
colombiana (35 mil 577) y posteriormente la hondurena (33 mil 915)
de la cual el 42 por ciento son inmigrantes recientes. La poblacion sal-
vadorefia aparece después de la cubana y espafiola, con apenas 19 mil
231 personas, pero con una inmigracion reciente de 38 por ciento. Del
resto de inmigrantes destaca la poblacion haitiana, ya que 74 por cien-
to arribd en los ultimos cinco afios, ademads, hay un flujo de haitianos
que sigue transitando desde Sudamérica hacia Estados Unidos, y pro-
bablemente algunos de ellos terminen por residir en México. En 2021
la poblacién haitiana conforma el principal grupo de solicitantes de la
condicién de refugio en este pais con 51 mil 827 solicitudes.

Las cifras obtenidas del censo 2020 permiten afirmar que hay in-
cremento en la inmigracién a México, pero hay que tener presente
varios aspectos de las caracteristicas de cada grupo, por ejemplo, la
inmigracién guatemalteca que es la de mayor tamafio no muestra una
fuerte dinamica de crecimiento como la que tiene la hondurefia, lo que
justifica siempre tener presente las diferencias de los inmigrantes pro-
cedentes de los paises centroamericanos que mas presencia tienen en
México. También hay que sefialar que el nimero de inmigrantes que
capta el censo dista mucho de las especulaciones identificadas en co-
mentarios o medios de comunicacién, por ejemplo, Meseguer y Mal-
donado (2015) sefialan que cerca del 30 por ciento de los residentes
en México considera que hay demasiados inmigrantes en el pais, y se-
gun datos del Latinobarémetro 2020 Latinobarémetro (2023), el 55.6
por ciento considera que recibir inmigrantes de Latinoamérica es algo
negativo o muy negativo, y este porcentaje se incrementa a 60.7 si se
especifica que son migrantes de Haiti, y aumenta todavia mas si se tra-
ta de procedentes de Venezuela (63.4 por ciento). Este tipo de percep-
cioén no es consistente con la situacién de un pais con menos de medio
millén de inmigrantes no estadounidenses y cerca de 12 millones de
mexicanos en el extranjero.

LUGARES DE DESTINO EN MEXICO

Como muestran Masferrer y Pederzini (2017), el principal lugar de
destino en México de la poblacion centroamericana es Chiapas. En el
afio 2000 el 82.1 por ciento de la inmigracion guatemalteca de recién
arribo tuvo ese destino, pero ha habido un gradual descenso hasta un
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65.1 por ciento en 2015. Entre la poblacién salvadorefia y hondurefia
es mucho menor el porcentaje que reside en esa entidad, cerca del 30
por ciento. Para hacer un seguimiento del escenario anterior con lo
registrado en 2020 se compara en la Figura 3 la distribucion geografi-
ca de los inmigrantes recientes respecto a quienes tienen mas tiempo
en México, especificamente aquellos que no han realizado migraciones
internas que son la inmensa mayoria (96.3 por ciento). La distribu-
cién es a nivel de cuatro grandes regiones: Norte, Centro-Occidente,
Suroeste y Sureste. Para definir estas regiones se consideré la distribu-
cién por entidad y el tamafio de muestra ya que los calculos se hicieron
con datos del cuestionario ampliado.

Figura 3. Distribucién porcentual por regiones en México de la poblacién
inmigrante hondurefia, guatemalteca y salvadoreia, segin lugar
de residencia cinco afios atras, 2020
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Fuente: elaboracion propia con datos de INEGI (2020).

El objetivo de comparar la distribucion geografica de la poblacién
inmigrante de recién arribo y su complemento es verificar si hay una
distribucion distinta que ofrezca pistas de su proceso migratorio, por
ejemplo, la intencidn de llegar a Estados Unidos. Los resultados mues-
tran que la mayoria de la poblacién guatemalteca con mayor tiempo de
estancia en México estd en el suroeste (61 por ciento), especificamente
en Chiapas (60 por ciento). La segunda regiéon de mayor presencia es la
sureste, principalmente las entidades de Quintana Roo (12 por ciento)
y Campeche (nueve por ciento). El resto de la poblaciéon guatemalteca
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esta en las entidades del centro y occidente (10 por ciento) y un por-
centaje menor en las entidades de la regién norte (6 por ciento). La
poblacién inmigrante de reciente arribo presenta una distribucion si-
milar, pero con algunas variaciones. Su principal destino sigue siendo
Chiapas (57 por ciento), pero la entidad ha perdido importancia en los
ultimos veinte afios, de 82 a 57 por ciento. Esta menor concentracion
en el sureste esta asociada a la busqueda de entidades con mayores
oportunidades laborales en México, como Quintana Roo, pero también
con el posible deseo de llegar a Estados Unidos, ya que la concentra-
cién en la region norte se duplica (12 por ciento).

La poblacién hondurefia presenta una distribucién muy distinta a
la guatemalteca. Aunque la regién suroeste también es un destino im-
portante, esto sucede en menor medida. La poblaciéon hondurefia con
mas tiempo de estancia en México se concentra en partes iguales entre
suroeste (30 por ciento), norte del pais (30 por ciento), especificamen-
te en las entidades de Baja California (8 por ciento), Nuevo Ledn (8
por ciento) y Tamaulipas (7 por ciento), y en el centro del pais (30 por
ciento), donde destacan entidades como el Estado de México (7 por
ciento) y la Ciudad de México (4 por ciento). Entre las personas inmi-
grantes con menor tiempo en el pais es mas marcada la concentracion
en la regién norte (42 por ciento), donde destacan destinos como Ti-
juana (6 por ciento) y Mexicali (2 por ciento) en Baja California; Mon-
terrey (4 por ciento) en Nuevo Leon, y Ciudad Juarez en Chihuahua (3
por ciento).

La distribucién geografica de la poblacién salvadorefia que tiene
mas tiempo viviendo en México también muestra una concentracion
importante en la regién suroeste (25 por ciento), sobre todo en Chia-
pas (23 por ciento), sin embargo, se concentra mas en la regién centro
y occidente (43 por ciento), en donde destaca el Estado de México (10
por ciento) y la Ciudad de México (9 por ciento). En la region norte
estd un 24 por ciento, en donde destaca Baja California (9 por ciento)
y Nuevo Ledn (6 por ciento). Como en el caso de la poblacién hondure-
fia, entre la salvadorefia de reciente arribo hay una mayor concentra-
cién en el norte del pais (37 por ciento).

Los datos anteriores muestran una mayor concentraciéon de pobla-
cién centroamericana en las entidades del norte de México que posi-
blemente sea resultado de los flujos migratorios que llegan hasta la
frontera con la intencidn de ingresar a Estados Unidos. Un argumento
para sostener lo anterior es la diferencia entre la distribucion de salva-
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dorefios y hondurefios respecto a los guatemaltecos y su relacién con
los contextos de salida de cada uno de estos paises. Se puede sugerir
que ante la dificultad de ingresar a Estados Unidos tendran que deci-
dir entre permanecer en México o regresar a su pais de origen, pero la
probabilidad de que esto ultimo ocurra esta condicionado a los facto-
res de expulsion, siendo menos probable el retorno cuando la emigra-
cion fue motivada por situaciones donde esta en riesgo la integridad
de las personas o incluso su vida.

Los tres grupos analizados se caracterizan por un contexto de sa-
lida permeado por la violencia e inseguridad, pero hay diferencias. Si
se toma como indicador el nimero de homicidios intencionales por
cada 100 mil habitantes, se obtiene que en Guatemala hubo 23, en
Honduras 39 y en El Salvador 52 (Banco Mundial, datos de 2018), por
lo tanto, se esperaria que de estos dos ultimos paises las personas que
emigran tengan menos probabilidades de regresar incluso si no logran
ingresar a Estados Unidos. Lo anterior es consistente con el hecho de
que hondurefios y salvadorefios estan entre los principales solicitan-
tes de la condicion de refugio en México, por ende, como se muestra
en la siguiente seccidn, son los que mas declaran haber emigrado por
motivos de inseguridad delictiva y violencia.

MOTIVOS PARA EMIGRAR

En las dltimas décadas hay varios esfuerzos por identificar y registrar
los distintos factores asociados a la movilidad humana. Se ha argu-
mentado que movilidad no es sinénimo de migracion y se ha hecho
especial énfasis en diferenciar la migracion forzada de la migraciéon
laboral, y distinguir el caso de los refugiados. En este sentido se consi-
dera un avance que en el censo de 2020 en México se incluyera la pre-
gunta sobre el motivo del cambio de residencia, pues aunque conocer
los motivos de la migracién requiere de una aproximacion mas deta-
llada, los datos del censo ofrecen pistas de la dimension del fenémeno
y de sus caracteristicas.

Los motivos captados en el censo se agruparon en cuatro catego-
rias: laboral, reunificacién familiar, inseguridad o violencia y otros. En
la Figura 4 se presentan los resultados para las personas procedentes
de Guatemala, Honduras y El Salvador, junto con otros de los principa-
les grupos de inmigrantes procedentes de Latinoamérica. Los resulta-
dos muestran que en México residen poco mas de 18 mil personas que
en los ultimos cinco afos llegaron a este pais huyendo de la inseguri-
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dad delictiva o violencia, esto representa el 15 por ciento del total de
casos; otra parte de los inmigrantes salieron de su pais por cuestiones
laborales (37 por ciento), reunificacién familiar (32 por ciento) u otras
causas (16 por ciento).

Figura 4. Motivos del cambio de residencia respecto a 2015 entre poblaciéon
inmigrante internacional en México, segin pais de origen, 2020
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Fuente: elaboracién propia con datos de INEGI (2020).

Al estudiar los resultados por pais de origen, se identifica una di-
versidad de situaciones. Destacan los altos porcentajes de migracion
por inseguridad delictiva o violencia entre las personas hondurefias
(38 por ciento) y salvadorefias (37 por ciento). En menor medida las
personas venezolanas y cubanas también indican que emigraron de
sus paises por estas cuestiones (20 por ciento y 13 por ciento respecti-
vamente), pero entre ellos es mayor el porcentaje que migré por cues-
tiones laborales (31 por ciento y 35 por ciento respectivamente). Por
su parte, la poblacion guatemalteca muestra un perfil distinto, ya que
la migracién por inseguridad delictiva o violencia disminuye a siete
por ciento y en cambio aumenta notablemente el porcentaje que mi-
gra por cuestiones laborales (47 por ciento) y reunificaciéon familiar
(37 por ciento), lo que coincide con el argumento de que la dindmica
migratoria de esta poblacién esta mas relacionada con la didspora que
ya tiene mas afios en México.
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Al analizar el resto de las poblaciones de inmigrantes destaca la
haitiana, ya que es el grupo que con mas frecuencia sefiala que emigré
por cuestiones laborales (82 por ciento). Este es un resultado relevan-
te en el debate sobre la distincion y caracterizacién de la movilidad
humana, ya que los haitianos, segtin los datos del censo, se perciben
como personas que se movilizan buscando mejores oportunidades la-
borales, pero al mismo tiempo estan entre los principales solicitantes
de la condicion de refugio en México, en 2021 ocuparon el primer lu-
gar con 51 mil 827 solicitudes de las 131 mil 448 presentadas.

Respecto a la distribucién geografica, el 44.4 por ciento de la po-
blacién centroamericana que lleg6 a México debido a la violencia esta
principalmente en Chiapas (Figura 5).

Figura 5. Distribucién en México de la poblacion centroamericana
que emigro de su pais por inseguridad delictiva o violencia, 2015-2020
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Fuente: elaboracién propia con datos de INEGI (2020).

Un resultado esperado ya que hay una fuerte concentracion de esta
poblacidén en esa entidad, ademads suele ser la region de entrada al pais
y donde se registra la mayor cantidad de tramites para obtener la con-
dicién de refugiado. Sin embargo, también destaca otra concentracién
en el norte del pais, especificamente en Nuevo Leén (14.1 por ciento),
Baja California (8.3 por ciento) y Coahuila (6.2 por ciento); la region
norte del pais agrupa 31.8 por ciento de la poblacién que migré por
inseguridad o violencia. El andlisis a nivel entidad no se puede reali-
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zar para los tres grupos por separado, ya que el tamafio de la muestra
es bajo, pero a nivel regidén se identifica que la poblacién hondurefia
y salvadorefia que emigré por inseguridad o de la violencia muestra
una concentracién aun mas importante en el norte de México (49.2
por ciento y 59.7 por ciento respectivamente). Este ultimo resultado
refuerza la hipétesis de mayor inmigraciéon en México debido al endu-
recimiento de la politica migratoria estadounidense, ya que no es muy
arriesgado suponer que la mayoria de centroamericanos que salen de
su pais por motivos de violencia prefieren llegar a Estados Unidos an-
tes que permanecer en México.

GRUPOS FAMILIARES EN LOS FLUJOS DE INMIGRANTES A MEXICO

Uno de los cambios mas notorios en la migracion en transito por México
es una transicion entre un flujo predominante de hombres adultos a otro
mas diverso con un incremento de menores no acompanados y de grupos
familiares. La mayor diversidad de perfiles se identifica en grupos es-
pecificos, como en la caravana que llegé a Tijuana a finales de 2018
(Coubés, 2020: 77), o la que lleg6 a Piedras Negras a inicios de 2019
(Uribe y Calva, 2020: 200), y se refleja en los registros administrati-
vos de detenciones por autoridades estadounidenses, pues el nimero
de personas viajando en familia que fueron detenidas en la frontera
suroeste de Estados Unidos creci6 de forma importante entre 2014
y 2018, pero tom6 un ritmo exponencial en 2019, ya que entre estos
dos ultimos afnos aument6 de 107 mil a 474 mil detenciones (Coubés,
2020: 80).

El incremento de estos perfiles podria estar relacionado con los
factores de expulsion en los paises de origen y con la percepcion en-
tre los migrantes sobre sus posibilidades y probabilidades de ingreso
a Estados Unidos, por ejemplo, en entrevistas realizadas a poblacion
migrante detenida en el Centro de Atencién a Menores Fronterizos
(CAMEF) en Ciudad Reynosa en 2018 una constante entre los jéve-
nes era mencionar que su deseo era llegar a la frontera norte antes de
cumplir 18 afios para entregarse a las autoridades estadounidenses
pues, segun ellos, no los podrian deportar por ser menores de edad.

Lo anterior motiva a reflexionar sobre como el perfil del flujo de la
migracién en transito podria estar relacionado o no con el perfil de la
inmigracién a México. Jiménez Chaves y Casillas Ramirez (2019) sefia-
lan que en la inmigraciéon Centroamericana a México hay una tenden-
cia hacia la feminizacién ya que desde inicios de siglo XXI es mayor el
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porcentaje de mujeres en México (52.9 por ciento en 2000, 55.4 por
ciento en 2010 y 53.2 por ciento en 2015), ademas proponen consi-
derar que esto puede estar relacionado con la emigraciéon de mujeres
y sus hijos por los altos niveles de violencia, incluida la violencia de
género en Guatemala, El Salvador y Honduras.

Para abordar las tematicas antes mencionadas se presenta primero
un perfil general de la poblacién inmigrante de centroamericanos en
México con datos del censo 2020. En la Tabla 1 se presenta su division
por sexo, grandes grupos de edad, y su relacién con la jefa(e) de la
vivienda, también se incluye a la poblaciéon no inmigrante que com-
plementa los hogares donde hay presencia de al menos una persona
inmigrante centroamericana. En estos hogares con presencia de inmi-
grantes se identifica una poblacién de 290 mil personas.

La poblacidn hondurefia que reside en México forma parte de hoga-
res que en total involucran a 77 mil personas, mas del doble respecto
al total de inmigrantes (33 mil). La distribucién por sexo de ambos
grupos muestra un equilibrio muy cercano al 50 por ciento, pero se
puede sefialar que entre los inmigrantes el porcentaje de mujeres es
ligeramente mayor (50.5 por ciento). Por grupos de edad se observan
distribuciones distintas: la poblaciéon hondurefia se concentra en el
grupo de 30 y 49 (41 por ciento) y en el de 18 a 29 (28.4 por cien-
to) mientras que la poblacién mexicana en el grupo de menores de
12 afios (42 por ciento) y en menor medida en el de 30 a 49 (21.7 por
ciento). Al verificar el papel que cada una de estas poblaciones tiene
en las viviendas se identifica el porqué de esas diferencias. Entre la po-
blaciéon hondurefia, el 61 por ciento son jefa/e o su pareja, solo 20 por
ciento son hijos, en contraste entre los nacidos en México, la situacién
es inversa (32 por ciento y 50 por ciento respectivamente).

En el caso de la poblacion salvadorefia las viviendas estan cons-
tituidas por 46 mil personas, mas del doble respecto al numero de
inmigrantes, aqui hay un equilibrio por sexo, y en este caso se observa
una distribucién un poco mas envejecida, ya que 21 por ciento de la
poblacién salvadorefia tiene 50 afios o mas. Nuevamente hay un alto
porcentaje de jefes/as del hogar o parejas (67 por ciento), mientras
que entre la poblaciéon mexicana el porcentaje mas alto es de hijos/as
(46 por ciento).

Entre la poblaciéon guatemalteca la situacién es similar, pero con
algunos rasgos que denotan que tienen mas tiempo residiendo en
México, puesto que hay un mayor porcentaje de hijos mexicanos (57
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por ciento), lo que también se ve reflejado en la relacién entre hijos
mexicanos y guatemaltecos que es de 5.7 por ciento, mientras que en-
tre hondurefos y salvadorefios es menor a 3.5 por ciento. Este escena-
rio coincide con el hecho de que entre la poblacién guatemalteca solo
el 22 por ciento arrib6 en los ultimos cinco afios (ver Tabla 1).

Tabla 1. Perfil demografico de los integrantes de viviendas con presencia de
inmigrantes centroamericanos segun pais de nacimiento, 2020
(porcentajes por columna).

Viviendas con Viviendas con Viviendas con
inmigrantes inmigrantes inmigrantes
México hondurefios salvadorefios guatemaltecos

Honduras México ElSalvador México Guatemala

Sexo Hombre 513 495 493 524 509 47.6
Mujer 487 505 507  47.6 491 524

Edad De0al2 423 138 33.2 9.4 422 106
agrupada 13a17 8.3 5.1 75 43 123 57
18a29 173 284 200 231 199 245

30a49 217 410 229 417 169 389

50 0 mas 103 117 164 214 87 204

Relacién Jefa/e 189 347 191 402 139 372
conla Pareja 126 264 149 265 95 29.2
jefa/e Hijo/a 50.3 20.1 45.7 16.4 56.8 16.7
de la Otro 166 143 180 117 19.0 13.9
vivienda g o rentesco 16 45 23 5.1 0.7 31

Fuente: elaboracién propia con datos de INEGI (2020).

Lo que mas resalta de las caracteristicas de la poblacién inmigrante
es la distribucion por sexo que se encuentra equilibrada, mientras que
en censos anteriores y la encuesta intercensal el porcentaje de muje-
res era ligeramente mayor (52.9 por ciento en 2000, 55.4 por ciento
en 2010 y 53.2 por ciento en 2015, Jiménez Chaves y Casillas Ramirez,
2019) e invita a reflexionar sobre el proceso de “feminizacién de la
migracion” a México. Sin embargo, conviene hacer algunas observacio-
nes: el resultado de los porcentajes citados y de los que se presentan
en el Tabla 1, son resultado del acumulado histérico de la inmigracién.
Una buena aproximacion a los patrones migratorios debe enfocarse en
la poblacién inmigrante de reciente arribo (con no mas de cinco afios
en México, o menos si fuera posible). Masferrer y Pederzini (2017) cal-
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culan estos indicadores y muestran que para la poblacién hondurefia
el porcentaje de mujeres descendi6 de 68.6 a 48.3 por ciento entre los
censos de 2000 y 2010 y a 47.6 por ciento en la encuesta intercensal
de 2015, es decir, se observa la situacion inversa: una “masculinizacién
de la migracion”, y la misma situacidn se identifica entre los salvado-
refios, pues el porcentaje disminuy6 de 56.4 a 43.9 por ciento entre
2000y 2015.

Lo anterior amerita reflexionar sobre las dificultades metodologi-
cas que implica investigar los cambios en los patrones migratorios y
hacer una relacion con las posibles causas de la emigraciéon, y como
en este caso, identificar un proceso de feminizacion en la migracién.
Primero hay que definir si el interés es conocer a los patrones de emi-
gracion de un espacio en particular o conocer los patrones de inmigra-
cién al lugar de destino, que no necesariamente es lo mismo, ya que
los destinos pueden ser miultiples y puede haber distintos patrones de
selectividad para cada uno de ellos. Si se estuviera interesado en cono-
cer las caracteristicas de los emigrantes centroamericanos, seria mas
preciso emplear datos de los paises de origen o de Estados Unidos, ya
que es mucho mayor la cantidad de migrantes centroamericanos que
tienen por destino ese pais respecto a los que se quedan en México.

Figura 6. Porcentaje anual de mujeres y de menores de 12 afios entre
inmigrantes con menos de dos afios de estancia en Estados Unidos,

2001-2019
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Fuente: elaboracion propia con datos de American Community Survey (ACS, 2001-2019).

Afio 7 No. 13 enero-junio 2022 67



Luis Enrique Calva Sanchez y Verdnica del Rocio Carrién

A partir de los datos de la American Community Survey (ACS) se
puede tener una aproximacion al perfil de los flujos de inmigrantes a
Estados Unidos, analizando para cada afio el perfil de la poblacién que
tiene poco tiempo de estancia: menos de dos afios, 0 menos tiempo si
el tamafio de muestra lo permite. En la Figura 6 se presenta el porcen-
taje de mujeres para el periodo 2001-2019 y se obtiene que su pre-
sencia aument6 durante la segunda década del siglo XXI. Entre 2001 y
2010 la participacion de las mujeres fue menor a 44 por ciento e inclu-
so en algunos aflos menor de 40 por ciento, posteriormente aumenté y
en 2019 alcanz6 47 por ciento. Con base en estos resultados se puede
sefalar que hay un “proceso de feminizacién” en la inmigracion de po-
blacién centroamericana a Estados Unidos.

Ademas de las mujeres, otro perfil que destaca es la poblacién de
menores de 12 afios. En la Figura 6 se presenta su porcentaje respecto
al total y se observa una tendencia de crecimiento incluso mayor res-
pecto a las mujeres: entre 2004 y 2013, esta poblacién representaba
cerca del 15 por ciento, pero a partir de 2013 aumenta hasta alcanzar
30 por ciento en 2019. La tendencia tanto de mujeres como de meno-
res coincide con la mayor presencia de grupos familiares en los flujos
migratorios que se ha registrado en los ultimos afios, y considerando
el incremento de las solicitudes de asilo en Estados Unidos es factible
sugerir que esto se debe a la migracién por motivos de violencia e inse-
guridad, como mencionan Jiménez Chaves y Casillas Ramirez (2019).

Para el caso de México no es tan claro que haya habido un incre-
mento de mujeres entre la poblacién inmigrante reciente. Ademas,
respecto a los motivos de la salida de su pais, lo que muestran los datos
del censo 2020 es que no hay una diferencia en el porcentaje de hom-
bres y mujeres que haya salido de su pais por inseguridad o violencia,
los porcentajes basicamente son los mismos (25.5 por ciento y 26.5
por ciento), es decir, en ambos casos, cerca de la cuarta parte de la po-
blacién centroamericana de reciente arribo a México salié de su pais
debido a ese motivo. Aunado a los resultados del 2020, los registros
administrativos y encuestas muestran que entre los solicitantes de la
condicién de refugio en México es mas alto el porcentaje de hombres
(58.1 por ciento), incluso cuando el motivo de la salida del pais de
origen es algun tipo de violencia: Violencia o extorsiones causadas por
pandillas (59.4 por ciento) o Inseguridad: robos, delincuencia (58.4
por ciento) (ver resultados de La Encuesta para Solicitantes de Reco-
nocimiento de la Condicién de Refugiado y Refugiados/as, ESCRR, Fi-
gura 4, Hernandez y Cruz, 2020: 43).
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REFLEXIONES FINALES

Durante las primeras décadas del siglo XXI hubo cambios importan-
tes en la inmigracién a México. Destacan la fuerte desaceleracién en
la inmigracién de poblacién estadounidense y el aumento de inmigra-
cion procedente de otros paises entre los que sobresalen Guatemala,
Honduras y El Salvador. Sin embargo, el foco de atencién no se pue-
de mantener solo en la poblacién migrante procedente de estos tres
paises, ya que también aumentd la venezolana y colombiana e incluso
actualmente superan en nimero a la salvadorefia y hondurefia.

La premisa que se planted al inicio de este trabajo es que, parte
del incremento de la inmigracidn en el pafs se explica por el endureci-
miento de la politica antimigratoria en Estados Unidos, y los resulta-
dos respaldan esta idea. Para interpretar el incremento hay que tener
presente que los flujos migratorios se explican por factores de atrac-
cion y expulsion, pero también por las barreras que interfieren entre
los espacios de origen y destino (Lee, 1966: 50). Desde finales del siglo
XX Estados Unidos ha implementado un conjunto de barreras para li-
mitar la entrada y desalentar la inmigracion irregular y posiblemente
lo estén logrando, pues en la segunda década del siglo XXI se obser-
va una desaceleracion de la inmigracion a ese pais. Sin embargo, las
mayores dificultades para ingresar a Estados Unidos no estan acom-
pafiadas de mejores condiciones de los paises de origen, incluso su
situacion empeoro con la pandemia por COVID-19, por lo que los flujos
de personas emigrantes contintan y algunos estan optando por otros
destinos, entre los que esta México.

Ademas de las dificultades de ingresar a Estados Unidos, las redes
sociales y familiares también explican parte del incremento en la in-
migracién a México. De las poblaciones analizadas, la guatemalteca es
una de las que mas tiempo tiene en este pais y presenta una dindmica
con particularidades que la distingue de otras. Destaca porque su in-
migracion reciente se dirige principalmente a Chiapas y a la peninsula
de Yucatan, probablemente por los nichos laborales que han encon-
trado ahi y por las redes familiares y de paisanaje que han estableci-
do, ademas la mayor parte de su inmigracion reciente se explica por
cuestiones laborales (47 por ciento) y reunificacidon familiar (37 por
ciento). En cambio, en otras poblaciones con fuerte dinamica de inmi-
gracién, como la hondurena o salvadoreiia, se observa una mayor con-
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centracién en el norte del pais, quiza porque en un inicio su objetivo
era llegar a Estados Unidos.

El contexto anterior quedé todavia més claro al analizar elementos
del proceso de inmigracion a México. En este sentido la inclusion de
la pregunta sobre los motivos del cambio de residencia en el censo
del 2020 permitio tener pistas sobre las circunstancias en que estan
inmigrando a México las poblaciones mencionadas. Entre el total de
inmigrantes procedentes de Latinoamérica, el 15 por ciento cambi6 su
residencia por causa de la violencia o inseguridad delictiva, quienes se
destacan son las poblaciones procedentes de El Salvador y Honduras,
ya que presentan porcentajes de mas del doble.

Durante el analisis sobre los motivos de la inmigracién también se
puso atencién en las diferencias entre hombres y mujeres, buscando
identificar el posible proceso de “feminizacion de la inmigracion” y su
relacion con la violencia entre los procedentes de Centroamérica, pero
no se identificé esta dindmica, es decir, no esta claro que haya aumenta-
do el porcentaje de mujeres entre la poblacién inmigrante centroame-
ricana y tampoco que ellas declaren con mas frecuencia que migraron
por violencia o inseguridad. Sin embargo, en el caso de la inmigracion
a Estados Unidos si de identifico evidencia de que haya un proceso de
“feminizacion de la inmigracion” procedente de Centroamérica y tam-
bién de una mayor participacién de poblaciéon de menores de 12 afios.
Esto coincide con la mayor presencia de nucleos familiares en los flu-
jos de migrantes en transito y de los que son detenidos en la frontera
suroeste de ese pais, asi que el proceso de feminizacién de la migra-
cién estd sucediendo hacia Estados Unidos asociado a los perfiles que
tienen mas probabilidades de ser admitidos mediante la solicitud de
asilo, pero es un tema en el que se debe profundizar atiin mas.

Entre las repercusiones de los cambios en la dindmica inmigratoria
en México destacan algunos retos para las autoridades y la sociedad
en general. En el pasado entre los inmigrantes habia un fuerte com-
ponente de inmigrantes estadounidenses, sobre todo en edad escolar,
por lo que su situacion en el pais representd sobre todo la demanda
de espacios acorde a sus necesidades, por ejemplo acceso a la educa-
cién; en contraste, en los flujos migratorios mas recientes es mayor el
porcentaje de poblacion en edad laboral, lo que implica demanda de
empleos y garantizar que tengan la documentacién necesaria para po-
der solicitarlos, como son una identificacion oficial y documentos de
estancia en México. Otro reto para la sociedad en México sera cambiar

70 Huellas de la Migracion CIEAP/UAEMéx



Cambios en la Inmigracion a México en el contexto del endurecimiento de...

la percepcioén tan negativa que se tiene hacia la inmigracién o hacia
ciertos grupos de inmigrantes. En este sentido es recomendable que
el gobierno en México fortalezca los programas orientados a la lucha
en contra de la discriminacién, y que se resalten y fomenten los bene-
ficios que la inmigracién puede tener en el pais.

Finalmente, una observacién metodolégica en el sentido de mejo-
rar las herramientas con las que se cuenta para identificar la dindmica
migratoria y caracterizacion del fendmeno en México es buscar meca-
nismos para identificar a la poblacién de inmigrantes recientes en en-
cuestas de hogares o censos. En este sentido es recomendable incluir
una pregunta sobre el lugar de residencia un afio antes en el cuestio-
nario ampliado del censo, como se hace en La Encuesta Nacional de la
Dindmica Demografica (ENADID) 2018.
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